
  

 

   

 

 

                         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

202５年５月２５日～２６日の２日間、滋賀県にて、ＪＲ連合青年・女性委員会主

催「第２９回ユースラリーin 滋賀」が開催されました。ＪＲ連合に加盟する全国各地の

単組、地協、エリア連合の参加者及び実行委員など総勢９５名が集結しました。ＪＲ四

国労組からは、参加者と実行委員を合わせ６名が参加し、レクリエーションやウォーク

ラリーを通じて普段なかなか会うことのできない全国の仲間達と「横のつながり」を深

めると共に、労働政策が身近なものであること、組合の必要性について理解を深めるこ

とができました。 
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アイスブレイク・交流レク 昼 

1 日目 

１日目は近江高島駅に集合し、バスで『新旭体育館』へ向かいました。開会式を行い、チーム

に分かれ自分の名前であいうえお作文を作成し、自己紹介を行いました。記念撮影後レクリエ

ーションがスタート。パーフェクトキャッチ・渋滞抜け出しゲーム・棒下げゲーム・川渡りゲー

ムの４つのゲームで点数を稼ぎながらチームとの交流を図りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

懇親会・レク結果発表 夜 

学習会 

夜は白浜荘に移動し懇親会がスタート。懇親会の途中にはチーム対抗のクイズ大会を行いま

した。その後、昼間のレクリエーションで各チームが稼いだ点数と結果が発表され全国から集

められたお土産が分配されました。順位が良かったチームも悪かったチームもお酒も飲みなが

ら、他単組との親睦を深める楽しい交流会となりました。 

 

 

 

 

２日目は、ユースラリー学習会。初めに「労働組合の存在意義について」学習し、相良局長よ

り組合の基礎知識などの講義を行っていただきました。 

 その後グループに分かれグループディスカッションを行いました。「組合活動に参加しもら

うためには」「どんなレクを開催したいか」についてグループごとに意見を出し合い最後に発

表を行いました。私たちにとって身近なテーマで話し合うことができ、今後の活動に活かせる

良い経験となりました。 

 

 

２日目 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

まとめ 

JＲ連合に集う仲間との交流を、しっかり深める事のできた２日間でした。楽しむだけでな

く、学習会を通じて正しい知識を身に付けると共に情報の共有化を図れた事と思います。最高

の思い出や学んだことをＪＲ四国労組の青女の仲間にも共有していきます！！ 

また、JR 四国労組においても様々な交流の場を企画しています。最近では、愛媛県での工

場見学、海鮮 BBQ レクや、ソフトボール大会等開催しました。青女では楽しいイベントを定

期的に開催しています。皆さんの積極的なご参加をお待ちしています！！ 

本部青女・副議長の近藤です 

ユースラリー実行委員として 

企画・運営をしました！ 

楽しいイベントとなり良かったです！ 


