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ユニオン

スクール 「フレッシュマンコース」開催！

常任委員 原田紗希
販売センター

ＪＲ四国労組では、組合活動の継承と次世代を担うリーダーの発掘・育成を目的とした、ユニオン
スクール等の教育活動を行っています。
今年度は、10月18日（金）にホテルアネシス瀬戸大橋にて労働組合の役割など基礎的な知識を習得

するユニオンスクール「フレッシュマンコース」を開催しました。入社5年目以内の若手社員を対象と
しており、日頃組合活動に参加していない組合員も多く、このスクールをきっかけに「ＪＲ四国労組
の取組みを知り、活動に参加することの大切さ」や「人との出会いを大切にし、横のつながりを強く
していくこと」などを学ぶ良いきっかけとなりました。

目的

1. 労働組合の役割を理解しよう
2. 視野を広げて新しい自分を発見しよう
3. 仲間との交流でコミュニケーションを深めよう

• JR四国労組の役割や取組みについて理解を深める
• 組合員としての自覚と理解を深める
• 同世代の組合員が日頃感じている職場の問題や不安を共有する



１限目：労働組合の基本 ２限目：ＪＲ四国労組の取組み

３限目：労働組合と共済の関わり ４限目：お金との関わり（四国労働金庫）

中野副執行委員⾧ 武智副執行委員⾧

労働組合やＪＲ四国労組に
関する基本的な知識について

安全に関する取組みや
団体交渉・経営協議会について

交運共済・こくみん共済coopの取組み 貯蓄・ローン・NISAなど
「お金との関わり」について

開講式後、青年女性会議によるアイスブレイクを行いました。まず、チームを作りお互いを知るために、
自分の紹介ではなく、チームの他のメンバーを紹介する「他己紹介」を行い、緊張を解きました。お互
いを知るための質問シートには、近年流行りのMBTIを質問に取り入れてみました！！
また本部青年女性会議常任委員が考えた会社や労働組合についてのクイズ大会を行いました。
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質問の例

受講中…



講義後の夕食交流会では、本部青年女性会議常任委員が考
えた会社や労働組合についてのクイズ大会を開催！豪華景
品を巡る熱い戦いが繰り広げられました！

組合員同士、お互い初対面の方もいましたがアイスブレイクや親睦会を通して打ち解ける事がで
きておりとても有意義な１日となりました。参加者からは「初めて参加したけれど楽しかった」

「今後も組合活動に参加したい」といった感想を頂きました。

＼次回のご参加お待ちしてます！／

新松山駅の商業エリアの名前は？

徳島駅構内にある四国で唯一の分岐器名は？

ジェイアール四国バスは分社化して何年？

今年の総合労働協約で妥結された内容は？


