
  
 

 

 

今回は２名のお子様も一緒に参加

し、男性スタッフが体力の続く限

り全力で遊びました！ 

今後も全力で遊びますので、お子様

連れの方も気兼ねなく参加してく

ださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202４年２月２３日（金）、第３０回レディースミーティングを開催しました。 

今回のレディースミーティングでは、久しぶりにお菓子作りをしました。青女世代だけ

でなく青女を卒業された方々も交えて、意見交換や共同作業を通して交流を深め、四国内にた

くさんの仲間がいることを再確認できました。また、女性ならではの悩みや課題の共有、将来

の姿について考える貴重な機会となりました！ 
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Re START～自分たちの手で歴史を変えろ ～ 

13：15～13：45 アイスブレイク 

13：45～15：00 マネープランセミナー 

15：00～16：00 お菓子作り 

16：00～16：30 ディスカッション 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「これからどのくらいお金が必要？」 

「資産運用をしたいけどどんな方法があるの？」 

「新NISAって何？」など… 

そんなライフプランにかかるお金について四国ろうきん

より講義していただきました。 

 

チームで「他己紹介」を行い、

初対面とは思えないほど話が盛

り上がったグループも！ 

様々なインタビューを通じて 

交流を深めることができました。 

 

メインイベントお菓子作りはレシピをもとに「スコーン」「マフィン」「クッキー」を作りました。お菓子作

りが初めての人も得意な人もそれぞれ協力しグループで楽しみながら、美味しそうなお菓子を完成させるこ

とができました。ディスカッションでは完成したお菓子を食べながら「私たちと働く仲間を増やすためには

どうしたらよいか」、「5 年後、10 年後になりたい姿」をテーマに話し合いました。若手社員の意見だけでな

く、子育てをしながら働く先輩社員の意見も聞くことができ、様々な課題や将来について考える有意義な時

間となりました。 


