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本部青年女性会議では「男女平等参画推進」への取組みとしてレディースミーティングを開催して

います。四国各地で働く女性組合員・準組合員同士の「交流や情報交換」､「組合員・準組合員とし

ての知識向上」を目的としています。この機会に是非、四国各地の仲間と楽しく交流を深めてみま

せんか？ 

皆さんの参加を心よりお待ちしております！！！！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

開 催 日 ：平成３１年２月２３日（土） 

１０時４５分～１３時３０分予定 

       ※１０時４５分までにＪＲ四国労組本部集合 

場 所 ：ＪＲ四国労組本部（ＪＲ高松駅より徒歩約３分） 
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内 容 ：①アイスブレイクタイム 

まずは、チーム対抗ゲームで緊張をほぐしつつ 

お互いのことを知りましょう。 

 

 

②特別講義 

申込の際、あなたが知りたいこと、疑問や悩みなど 

どんな些細なことでもかまいませんので、ご記入ください。 

周りの本部青年女性会議常任委員に伝えていただいても 

構いません。当日はＪＲ四国で長くお勤めの地域連携室 

副室長の難波恵美さんの特別講義を予定しています。 

一問一答形式でお話を伺っていきましょう！ 

 

 

③女性同士の本音トーク（意見交換会・質疑応答） 

特別講義の後は、軽食を食べながら 

みんなで女子会！四国各地で働く職場の方たちと 

意見交換をしていきましょう。 
 

 

対 象 者 ： 女性組合員・女性準組合員 

募集人数 ： ２０名程度 

申込締切 ： 平成３１年２月８日（金） 

準 備 物 ： 印鑑、筆記用具。 

そ の 他 ： 服装は自由です。※振り袖でも可 

       日当・旅費（購入券使用）を当日お渡しします。 
 

 

【行 程】  
 

宇和島                 松 山          高 松 
６：３５   宇和海４号  ８：００  ８：１０ しおかぜ１０号 １０：３９ 
  
徳 島               高 松 
９：２３  うずしお８号   １０：３１ 
  
高 知                 宇多津          高 松 
８：０１   南風６号   ９：５５ １０：００ 快速サンポート １０：２３ 
                           南風リレー号 
 

 

 



 

 

申込方法 〉〉〉 申込用紙かメールにてお願いします。 
 

 

(申し込み用紙の場合) 

申込用紙に記入のうえ、本部青年女性会議常任委員、各支部青年女性会議議長または本部宛のいずれ

かに発送もしくは FAXしてください。 

 

【各支部議長】 

香川支部/松本 愛媛支部/井上 徳島支部/山地 高知支部/矢野 本社支部/谷井 自動車支部/河野 

 

 

(メールの場合) 

メール件名を「ENTRY レディミ」とし、本部青女担当・森安（jrsu8@image.ocn.ne.jp）まで送信

してください。 

なお、申込後に参加を取り消す場合は、２月１５日（金）までに連絡してください。 

 

JR 四国労組本部 （JR   電話/０８６－２５９７  FAX/０８６－２６９４） 

          （NTT  電話/０８７－８５１－１３７８  FAX/０８７－８５１－１４１１） 

 

 

 

 

 

参加申込用紙 

①所属支部          支部 ②氏名  

③勤務箇所  ④連絡先（JR電話でもOK）  

⑤意見交換会で知りたいこと・聞いてみたいこと 

例）年休の仕組みについて・育休からの復職について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


